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200hunky 22Checse 0abe

» 250 g Speisequark

» 140 g Skyr Naturjoghurt

» 1 Ei

» 1 Packung Vanille Pudding Pulver
» 5 g Chunky Flavour nach Wahl
z.B. Butterkeks, Salty Caramel,
Blaubeere

-> alternativ 100 g Zucker statt Chunky
Flavour
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Alle Zutaten zu einer Cremigen Masse verrihren.

Eine kleine Springform mit Backpapier auslegen und den Teig einflllen.
Alles im Ofen fir ca. 20 Minuten bei ca. 160° Grad backen.

Tipp: Stell eine Schiissel Wasser mit in den Ofen, so wird er nicht
austrocknen.

Tipp Tipp: nach den 20 Minuten den Kuchen noch bei geschlossener
Ofentir weitere 15-20 Minuten drinnen lassen. So wird er extra creamy
und saftig.

Wenn der Kuchen ausgekiihlt ist, kann er mit Obst nach Wahl garniert
werden. Bei diesem ist noch eine diinne KaramellsoRe als Schicht oben

drauf gekommen.

Uber Nacht in den Kihlschrank stellen und servieren.
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